nomad

seminar 2079

Fiinf Lehrer, fiinf Blickwinkel auf Aikido.
[\ Evolutionary Aikido
Community

08. - 10. Marz 2019

in Kelme / Litauen.



Michael Skotnik 4. Dan
Aikikai

Grunder des Tada Ima Aiki Dojo /
Hessen, gibt Aikido weiter von
warmer Hand zu warmer Hand.

Gunter Heinz 4. Dan
Aikikai

Grinder des Aiki Dojo Erfurt /
Thiiringen und des Aiki Dojo
Crimmitschau / Sachsen. Er erlernte
die Kunst des Aikido Uber viele Jahre
mit verschiedenen Lehrern. Seine
Anfange liegen im lwama Ryu, seit
2005 arbeitet er mit Patrick Cassidy

zusammen. Besonderen Wert legt
Gunter darauf, Aikido Prinzipien nicht nur auf der Matte, sondern auch im alltaglichen Leben anzuwenden.

Jochen Rester 3. Dan Aikikai

Leiter Aikido Klardorf / Oberpfalz kann auf weitreichendes Wissen und Fahigkeiten aus verschiedenen
Kampfkunsten (z.B. Shotokan Karate und Shorin-Ryu Karate) zuriickgreifen. Er betont die Bedeutung solider
Grundfertigkeiten und des Geistes des Samurai wahrend eines Konfliktes. Fur Jochen liegt der Schlussel
zum Aikido in einem friedvollen Verhaltnis zu uns selbst und zu unseren Partnern.

Dalius Valanciauskas 2. Dan Aikikai

Griinder des Aiki Dojo Kelmé / Litauen. Er hat das Evolutionary Aikido 2013 kennengelernt und ist ihm
seither verbunden. Aikido hilft ihm sich und andere Menschen besser zu verstehen und die
Herausforderungen des Lebens zu akzeptieren.

Jurgita Valanciauskiene 1. Dan Aikikai

Griinderin des Aiki Dojo Kelmé / Litauen. Sie begann ihr Studium der Kampfkiinste mit Shotokan Karate. Als
sie 1995 ihren Mann kennenlernte, lernte sie durch ihn auch Aikido kennen. Seit 2013 fiihlt sie sich dem
Evolutionary Aikido verbunden. Aikido hilft ihr bewusster zu leben, die Menschen anzunehmen, wie sie sind
und deren positive Eigenschafen wahrzunehmen. Aikido hilft ihr das Leben zu genieBen.

Wir laden alle interessierten Aikidoka ein mit uns zu liben!




Fiinf Dojo-Chos aus dem Kreis der EAC (Evolutionary Aikido Community) unterrichten
gemeinsam ihr flinftes Aiki Nomad Seminar.

Die Lehrer:

Gunter Heinz (4. Dan Aikikai) > www.aikido-crimmitschau.org

Jochen Rester (3. Dan Aikikai) > www.aikido-klardorf.de

Michael Skotnik (4. Dan Aikikai) > www.aikido-mkk.de

Dalius Valanciauskas (2. Dan Aikikai) www.facebook.com/jogaaikidokelme
Jurgita Valanciauskiene (1. Dan Aikikai) www.facebook.com/jogaaikidokelme

Hinweise:

o Die Teilnehmer tragen selbst Sorge fiir einen entsprechenden Versicherungsschutz. Keine Haftung
durch den Veranstalter.

e Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen begrenzt, daher ruck zuck anmelden.

e Eine Ubernachtung im Dojo ist moglich. Bitte entsprechend in der Anmeldung vermerken. Danke.

Leitplan:

Freitag 08. Marz 2019 19 - 21 Uhr

Samstag 09. Marz 2019 10 - 12 Uhr  Mittagspause 14:30 - 18:30 Uhr
Sonntag 10. Marz 2019 9:30-12:30

Seminarort:

Vytauto DidzZiojo 49,
Jogos ir aikido studija "Visata"
Kelmé,Lithauen

Seminarbeitrag:
Gesamtes Seminar 40,- EUR
Einzelne Einheit FR 10,- EUR | SA 10,- EUR + 15,- EUR | SO 15,- EUR

Barzahlung am Veranstaltungsort
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